
Sestavine: sredstvo za povečanje prostornine: mikrokristalinična 
celuloza, dikalcijev fosfat, izvleček iz korenja (korenje), magnezijev oksid, 
sredstvo proti sprijemanju: stearinska kislina, cinkov glukonat, vitamin C 
(L-askorbinska kislina), sredstvo proti sprijemanju: silicijev dioksid, 
vitamin E (D-alfa-tokoferol (soja)), s selenom obogateni kvas, sredstvo za 
glaziranje: hidroksi-propil-metil celuloza, sredstvo proti sprijemanju: 
magnezijev stearat, limonin pektin, sušeni kvas, niacin (nikotinamid), 
triacetin, kromov (III) klorid, vitamin B6 (piridoksin hidroklorid), vitamin B2 
(ribo�avin), alge v prahu, kalijev jodid, barvilo: karmin.
Navodilo za uporabo: 1-3 tablete na dan.
Priporočene dnevne količine oziroma odmerka se ne sme prekoračiti. 
Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo in raznovrstno 
prehrano. Shranjevati nedosegljivo otrokom! Proizvod hranite na suhem 
in hladnem mestu.
Številka serije/uporabno najmanj do konca: označeno na embalaži.
Proizvajalec: Natural Formulas, 2125 American Ave. Hayward CA, 
94545, ZDA. 
Distributer: Golden Neo-Life Diamite International d.o.o., Šmartinska 
152, 1000 Ljubljana, Slovenija. Tel.: +386 1 52-09-200.

Hranilna vrednost:
 V 1 tableti %RDA  V 3 tabletah %RDA
Energijska vrednost 9 kJ (2,1 kcal)  27 kJ (6,4 kcal)
Beljakovine 0,011 g  0,032 g
Ogljikovi hidrati 0,392 g  1,177 g
Maščobe 0,057 g  0,172 g
Beta-karoten 1,2 mg  3,6 mg 
Alfa-karoten 0,6 mg  1,8 mg
Vitamin C 20 mg 25 60 mg 75
Vitamin E 4 mg (TE*) 33 12 mg (TE*) 100
Ribo�avin 0,2 mg 14 0,6 mg 43
Niacin 2,7 mg 17 8,1 mg 51
Vitamin B6 0,47 mg 33 1,41 mg 100
Jod 20 μg 13 60 μg 40
Magnezij 33,3 mg 9 100 mg 27
Cink 3,3 mg 33 10 mg 100
Selen 18,3 μg 33 55 μg 100
Krom 13,3 μg 33 40 μg 100
Limonin pektin 3 mg  9 mg
Kvas 3 mg  9 mg
(°) RDA: Priporočen dnevni odmerek
(*): 1 alfa-TE = 1 mg d-α-tokoferol = 1,5 I.U. vitamina E

90 tablet - Neto količina 77 g 

Betaguard 
                           Prehransko dopolnilo z beta karotenom, vitaminom E, vitaminom C, niacinom, 
                               vitaminom B2, vitaminom B6, selenom, cinkom, kromom, magnezijem in jodom

SLO 

90 compresse - Peso netto 77 g 

Ingredienti:  addensante: cellulosa microcristallina, fosfato dicalcico, 
estratto di carota (Daucus carota), ossido di magnesio, antiagglomerante: 
acido stearico, gluconato di zinco, vitamina C (acido L-ascorbico), 
antiagglomerante: diossido di silicio, vitamina E (D-alfa-tocoferolo (soia)), 
lievito arricchito di selenio, agente di rivestimento: idrossipropilmetil-
cellulosa, antiagglomerante: stearato di magnesio, pectina di limone, 
lievito essiccato, niacina (nicotinamide), triacetina, cloruro di cromo (III), 
vitamina B6 (idrocloruro di piridossina), vitamina B2 (ribo�avina), polvere 
di kelp (Laminaria digitata), ioduro di potassio, colorante: carminio.
Modalità d’uso: 1-3 compresse al giorno. Non superare la dose 
giornaliera raccomandata. Conservare in luogo fresco e asciutto. Tenere 
lontano dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Gli integratori 
alimentari non devono essere considerati sostituti di una dieta variata 
ed equilibrata ed uno stile di vita sano.
Numero di lotto/Da consumarsi preferibilmente entro la �ne di: 
vedere sulla confezione.
Prodotto da: Natural Formulas, Hayward CA, USA.
Distribuito da: GNLD International S.r.l., Via delle Idrovore della 
Magliana 39, 00148 Roma, Italia. Tel. +39-06-656531.

Informazioni nutrizionali:
 Quantità per  Quantità per  
    1 compressa / %RDA° 3 compresse / %RDA°
Valore energetico 9 kJ (2,1 kcal) 27 kJ (6,4 kcal)
Proteine  0,011 g 0,032 g
Carboidrati 0,392 g 1,177 g
Grassi 0,057 g 0,172 g
Daucus carota 119 mg 357 mg
   di cui β-carotene 1,2 mg 3,6 mg
   di cui α-carotene 0,6 mg 1,8 mg
Vitamina C 20 mg / 25 60 mg / 75
Vitamina E 4 mg (TE*) / 33 12 mg (TE*) / 100
Ribo�avina 0,2 mg / 14 0,6 mg / 43
Niacina 2,7 mg / 17 8,1 mg / 51
Vitamina B6 0,47 mg / 33 1,41 mg / 100
Iodio totale 20 μg / 13 60 μg / 40
Magnesio 33,3 mg / 9 100 mg / 27
Zinco 3,3 mg / 33 10 mg / 100
Selenio 18,3 μg / 33 55 μg / 100
Cromo 13,3 μg / 33 40 μg / 100
Pectina di limone 3 mg 9 mg
Lieviti 3 mg 9 mg
Laminaria digitata 0,2 mg 0,6 mg
(°) RDA: Dose giornaliera raccomandata 
(*): 1 tocoferolo-equivalente (TE) = 1 mg di d-α-tocoferolo = 1,5 I.U. di Vitamina E

Betaguard 
                                 Integratore alimentare di β-carotene, vitamina E, vitamina C, 

                           niacina, vitamina B2, vitamina B6, selenio, zinco, cromo, magnesio e iodio
I 

Összetevők: sűrítő anyag (mikrókristályos cellulóz), dikalcium-foszfát, 
sárgarépa olajos kivonata, magnézium-oxid, csomósodást gátló 
(sztearinsav), cink-glükonát, C-vitamin (L-aszkorbinsav), csomósodást 
gátló (szilicium-dioxid), E-vitamin (D-alfa-tokoferol (szója)), szelénnel 
dúsított élesztő, stabilizáló (hidroxi-propil-metil-cellulóz), csomósodást 
gátló (magnézium-sztearát), citrus-pektin, szárított élesztő, niacin 
(nikotinamid), triacetin, króm(III)-klorid, B6 vitamin (piridoxin-
hidroklorid), B2 vitamin (ribo�avin), por alakú tengeri moszat, 
kálium-jodid, színezék (kármin).
Felhasználási javaslat: naponta 1-3 tabletta. Az ajánlott napi 
fogyasztási mennyiséget ne lépje túl! Hűvös, száraz helyen tartandó! 
Kisgyermekek elől elzárva tartandó! Az étrend-kiegészítők nem 
helyettesítik a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges 
életmódot!
Gyártási szám / Minőségét megőrzi a jelzett hónap végéig (hó/év): 
lásd a dobozon.
Gyártja: Natural Formulas, Hayward CA, USA.
Forgalmazza: GNLD International Kft., Bartók Béla út 43-47, 
1114 Budapest, Magyarország. Tel: +36-1-350-4369.

Tápérték adatok:
 1 tablettára / %RDA°  3 tablettára / %RDA°
Energiatartalom 9 kJ (2,1 kcal) 27 kJ (6,4 kcal)
Fehérje 0,011 g 0,032 g
Szénhidrát 0,392 g 1,177 g
Zsír 0,057 g 0,172 g
Összes karotintartalom 1,8 mg 5,4 mg
(beta-karotinban kifejezve), ebből
beta-karotin 1,2 mg 3,6 mg
alfa-karotin 0,6 mg 1,8 mg
C-vitamin 20 mg / 25 60 mg / 75
E-vitamin 4 mg (TE*) / 33 12 mg (TE*) / 100
Ribo�avin 0,2 mg / 14 0,6 mg / 43
Niacin 2,7 mg / 17 8,1 mg / 51
B6 vitamin 0,47 mg / 33 1,41 mg / 100
Jód 20 μg / 13 60 μg / 40
Magnézium 33,3 mg / 9 100 mg / 27
Cink 3,3 mg / 33 10 mg / 100
Szelén 18,3 μg / 33 55 μg / 100
Króm 13,3 μg / 33 40 μg / 100
Citrus-pektin 3 mg 9 mg
Élesztő 3 mg 9 mg
(°) RDA: Felnőttek számára ajánlott bevitel
(*): 1 tokoferol-equivalense (TE) = 1 mg di d-α-tokoferol = 1,5 I.U. E-vitamin

90 tabletta – Nettó tömeg 77 g 

Betaguard 
                       β-karotint, E-és C-vitamint, niacint, B2 és B6 vitamint, szelént, cinket,     

                     krómot, magnéziumot és jódot tartalmazó étrend-kiegészítő tabletta
HU 


